
Vous portiez la barbe? Sacrifiez-la pour  
recueillir des dons. 

Vendez votre visage aux enchères,  
au plus grand donateur. 

Teignez votre moustache. 

Donnez du style à votre moustache.  

Entretenez votre moustache avec soin.   

Mo Sistas, soyez créatives.  

Reproduisez une Mo emblématique.

V O U L E Z-V O U S  M O N T E R 
V O T R E  PA R T I C I PAT I O N 
D’ U N  C R A N ?

C O N S E I L S  P O U R  T I R E R  
L E  M E I L L E U R  PA R T I  D E 
V O T R E  M O U S TA C H E 

G U I D E  D E S  S T Y L E S

E N TA M E Z  L A  C O N V E R S AT I O N
La moustache suscite naturellement la conversation.   
Utilisez-la pour amorcer une conversation sur la  
santé masculine.   
 
F O R M E Z  U N E  É Q U I P E
Plus on est de moustaches, plus on rit.   
L’union fait la force. 
 
FA I T E S  P R E U V E  D E  C R É AT I V I T É
Les défis, les concours et d’autres moyens originaux de 
recueillir des dons sont autant de façons de susciter 
l’intérêt pour Movember, tout comme votre moustache.

I N S C R I V E Z-V O U S  À  M O V E M BE R

L E  M A G I C I E N L A  V E D E T T E  R O C K

L’ H O M M E  D ’ A F F A I R E S

L E  P I N C E A U

L E  D U C

L E  C O N N A I S S E U R L’ A R I S T O C R A T E

L ’ A G E N T  T R È S  S E C R E T

L E  C A M I O N N E U R L E  M É C A N I C I E N

MARCHE À  
SUIVRE :  SE  
L AISSER POUSSER  
UNE MOUSTACHE
La moustache est notre ruban pour la santé masculine. Pendant les  
30 jours du mois autrefois appelé « novembre », utilisez-la pour recueillir  
des dons et empêcher les hommes de mourir trop jeunes. Inscrivez-vous  
à movember.com et laissez-vous pousser la moustache pendant 30 jours. 



FA Q
Consultez notre foire aux questions  
pour trouver des réponses à vos questions. 

C O M M U N I Q U E Z  
AV E C  N O U S
Vous posez-vous une question?  
Écrivez-nous ou téléphonez-nous.
Courriel info.ca@movember.com
Téléphone 1-855-4GROWMO (1-855-447-6966)
Poste
Movember Canada 
119, avenue Spadina  
C.P. 65  
Toronto (Ontario)  M5T 2T2

FAQ ET COORDONNÉES
facebook.com/MovemberCanada

twitter.com/MovemberCA

linkedin.com/company/movember

instagram.com/Movember

mailto:info.ca%40movember.com?subject=
http://facebook.com/MovemberCanada
http://twitter.com/MovemberCA
http://linkedin.com/company/movember
http://instagram.com/Movember

